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Introducgoes positivas na
nova lei de recuperacao
judicial e faléncia

No inicio deste més entrou em vigor a lei
14.112/2020 que trouxe introdugdes positivas
e inovadoras na lei 11.101/2005 de recupera-
¢ao judicial e faléncia, na busca de uma maior
efetividade e celeridade quanto ao seu resulta-
do pratico.

Podemos mencionar alteragdes de grande im-
pacto na presente legislacdo, como por exem-
plo, o prazo de parcelamento dos débitos com
a Unido das empresas em recuperacdo judicial,
de sete para dez anos, o que favorece e facilita
a0 empresario para conseguir recuperar a con-
di¢des financeiras de sua empresa de forma
definitiva.

O texto é inovador, pois a lei cria um capitulo
que trata sobre a insolvéncia transnacional,
que se caracteriza quando alguns dos credores
que nao estao situados no pais. Nesse tocante
a legislacdo confere ao representante estran-
geiro legitimidade para postular diretamente
ao juiz brasileiro. O propdsito é assegurar que
os credores estrangeiros gozem dos mesmos
direitos e recebam o mesmo tratamento dis-
pensado aos credores nacionais.

Com esse novo topico, a lei incorpora a coope-
racao entre juizes e outras autoridades compe-
tentes do Brasil e de outros paises em casos de
insolvéncia transnacional e proporciona o au-
mento da seguranca juridica para a atividade
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econOmica e para o investimento no pais.
Ademais, institui-se a lideranca do juizo brasi-
leiro na conducdo do processo de insolvéncia
quando o devedor tiver no nosso pais o seu
centro de interesses principais.

Podemos destacar os seguintes pontos: i) a au-
torizacdo de empréstimos para o empresario
durante a recuperacao judicial. Trata-se de um
empréstimo de risco, voltado para empresas
em crise que podem ser salvas de faléncia. O
empréstimo depende de autorizacdo judicial
e podera ter como garantia bens pessoais do
dono da empresa; ii) o parcelamento em até 10
anos (120 meses) e nao mais 7 (sete) anos, com
desconto para pagamento de dividas tributa-
rias; iii) possibilidade de os credores apresen-
tarem planos de recuperagao da empresa, pois
anteriormente era permitido somente pelo de-
vedor; iv) possibilidade de a empresa negociar
com credores antes de entrar em recuperagao
judicial, ou seja, em uma fase pré-processual,
estimulando, sempre que possivel, a concilia-
¢ao, a mediacdo e outros métodos alternativos
de solucdo de conflitos relacionados a recupe-
racao judicial e a faléncia, respeitados os direi-
tos de terceiros; v) outra grande novidade é a
protecao agora do produtor rural ter a possibi-
lidade de requerer a recuperacdo judicial, nos
termos do artigo 70-A da lei, dispondo sobre a
possibilidade de este optar pelo plano de recu-
peracdo especial similar ao destinado aos mi-
croempresdrios individuais desde que o valor
da causa ndo exceda a RS 4,8 milhdes.

O produtor rural, para obter o beneficio deve
comprovar que exerce atividade por no mini-
mo dois anos, por meio da apresenta¢ao da es-
crituracao contabil fiscal (ECF), se pessoa juridi-
ca, pela apresentacéo de livro caixa digital do
produtor rural (LCDPR), ou documento similar.
De um modo geral, a lei proporciona a mo-
dernizacdo do sistema juridico de faléncia e
recuperagao empresarial, de forma a torna-lo
mais transparente e com melhoria nas recupe-
racoes de crédito, o que obviamente trard im-
pactos positivos sobre a economia brasileira,
sobretudo neste momento de pandemia, ao
permitir uma maior efetividade na reestrutu-
racao das empresas que estejam passando por
dificuldades financeiras, trazendo novas alter-
nativas para a solucdo das crises (econdmica,
financeira e patrimonial), além de estimular o
desenvolvimento econémico, através de novas
modalidades de concessdo de crédito.

Dr. Kleber Dantas Junior - Advogado - OAB/MG 55.818 - e-mail: kleber.jr@kleberdantas.adv.br
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Reserva de
emergéncia x controle
financeiro

As financas pessoais é um dos fatores que
mais causam dores de cabeca para as pes-
soas. Geram grandes impactos quando ndo
estdo preparadas para o inesperado. Mas é
possivel ter um controle financeiro, quando
pensamos em objetivos! Ter uma reserva
de emergéncia pode parecer dificil no co-
me¢o, mas com determinacdo e educacao
financeira, vocé consegue.

Mas afinal o que é a reserva de emergén-
cia? A reserva de emergéncia é o valor que

vocé deve ter guardado para usufruir em
momentos essenciais e inesperados, como
a queda na renda familiar ou saude. Este
recurso ndo deve ser usado em qualquer si-
tuacao, pois primeiro vocé precisa analisar o
contexto antes de tomar a decisao de utiliza
-lo. Se temos a reserva de emergéncia muito
bem estruturada, ndo é necessario buscar
empréstimos ou financiamentos bancarios,
por exemplo, evitando pagar juros que por
hora, aumentam ainda mais a despesa. Im-
portante dizer também que quando temos
uma base financeira sélida diminuimos nos-
sa preocupacao, tendo uma saude financeira
e emocional melhor.

Agora que vocé entendeu a importancia de
uma reserva de emergéncia, deve estar pen-
sando qual seria o valor ideal dela. Na verda-
de, ndo existe uma quantia especifica, mas
ja podemos adiantar que é bom guardar o
equivalente de 6 a 12 meses do seu custo de
vida mensal.

De que forma organizo a minha reserva? E
preciso ter controle financeiro, diminuir des-
pesas, evitar gastos impulsivos, ter educacdo
financeira, ter compromissos com vocé, ter
paciéncia para formar a reserva e buscar
novas receitas, para complementar o orca-
mento. Uma sugestdo importante é realizar
programacdo mensal automatizada para
aplicagoes.

Se vocé ficou com duvidas, podemos Ihe aju-
dar. Va até uma de nossas agéncias que lhe
damos mais orientagoes.

Felipe Lazzaretti é gerente do Sicredi em Pouso Alegre, que fica na Rua Comendador José Garcia n.° 391
Site: www.sicredialtouruguai.com.br - Face e Instagram: @sicredialtouruguai
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A reportagem da ultima
edicdo do Dias News foi
um exemplo de como o
jornalismo pode contribuir
para o enfrentamento de
crises, como a que estamos
vivendo atualmente com a
Pandemia. Entrevistamos
a contadora Madalena
Oliveira, proprietaria da
ISOFISCO e o0 advogado
Dr. Arlindo Pereira Rosa
que deram dicas preciosas
de como tornar a area
financeira e administrativa
das empresas mais
eficientes, tanto na sua
area fiscal e contabil,
guanto em seus processos,
buscando eliminar despesas
necessarias e entender
aimportancia do Direito
Preventivo para enfrentar
as eventualidades geradas
pela crise.
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Com dicas de como enfrentar a
atual crise, Madalena Oliveira
(ISOFISCO) e Dr. Arlindo
Pereira Rosa realizaram
entrevista memoravel e muito
elogiada por leitores.



Seguranca e zelo: os cuidados
da Newell com Pouso Alegre

A Newell Brands Inc., multinacional que engloba diversas marcas mundialmente
conhecidas, esta presente ha 34 anos em Pouso Alegre.

Com seu pensamento empreendedor e cauteloso, a companhia - desde o inicio

da pandemia da COVID-19 - implementou diversas agoes para proteger seus
colaboradores e a comunidade. A adogao de férias coletivas, por duas vezes, a fim
de garantir o distanciamento social e a seguranga de todos foi uma dessas medidas.
Da mesma forma, os funcionarios que integram o grupo de risco foram afastados,
porém com todos os direitos trabalhistas assegurados.

Os casos positivos também sao tratados de maneira zelosa, com acompanhamentos
meédico e psicoldgico desde o periodo de afastamento até o retorno ao trabalho. Os
procedimentos para o regresso sao rigorosos, sendo realizada uma nova testagem
e autorizando a volta somente dos que receberem o resultado negativo. Assim,
geramos mais tranquilidade e seguranca a todos os cidaddos de Pouso Alegre.

N\
newell

BRANDS

-".'.

INVICTA.

contigo

-
Saiba mais:

(=] =]
El-

“Estamos imensamente felizes por comemorar 40 anos
de muita luta e, acima de tudo, muito comprometimento
com o que fazemos! S6 temos a agradecer primeiramente
a Deus, por todas estas conquistas, a nossos colaboradores,
nossos parceiros e, de modo especial, aos nossos clientes, que
sao o grande motivo de buscarmos trabalhar cada vez melhor!”

MINERACAO
-IISAO PAU LO

Iniciamos nossas atlwdades em 1981, hOjF_‘ja consolldada no mercado atendemos Pouso Alegre
e Regido com: areia, terra, brita e derivados, locagdo de cagamba para entulho, bem como
execugdo de servigos de terraplanagem, nivelamento, limpeza e aterro de terrenos.

ﬂ Mineracdo Sao Paulo

‘ @ E msp@mineracaosp.com.br . (35) 3421-3841

CONSTRUINDO A HISTORIA . Av. Alfredo Custodio de Paula 197 - Pouso Alegre-MG
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ENTREGA E RETIRADA —
SEGUNDA A SABADO ATE AS 20H

Enfermagem
Fisioterapia
Fonoaudiologia
Nutricao

E muifo mais



:4 | Reportagem de Capa l [

—

A piora no cenario da Pande-
mia da COVID-19 no Brasil

e especialmente em Minas
Gerais, levou o Governador
de Minas, Romeu Zema, a
tomar medidas enérgicas

de restricao de circulacao
de pessoas nas cidades
mineiras, sendo que algu-
mas semanas ficamos na
ONDA ROXA, medida com o
objetivo de evitar o aumento
da contaminacdo e o colapso
nos hospitais publicos e
privados no Estado. Prefeitos
mineiros que tentaram deso-
bedecer as medidas, foram
impedidos pelo Ministério
Publico, sob pena de serem
responsabilizados pelas
mortes decorrentes de sua
decisdo, sendo praticamente
indcua, qualquer tentativa
de protesto dirigida aos
prefeitos, ja que ordens

de fechamento foram em
ambito estadual e ndo muni-
cipal, tendo amplo apoio da
Justica.

Nesta semana, voltamos

a ONDA VERMELHA,

mais branda, mas é bom
salientar que o principal
termémetro do governo de
Minas continua sendo os
leitos de UTI. Nesse sentido,
Pouso Alegre sofre muito.
Primeiro, pelo facil acesso

de pessoas a nossa cidade
que é polo comercial, depois
por sermos uma referéncia
na area da saude. Ou seja,
nao dependemos apenas da
cooperacdo dos pouso-ale-
grenses, em cumprir medidas
de prevencao, mas de toda

a populacéo de cidades
vizinhas. Consequéncia disto,
é que o HCSL (Hospital das
Clinicas Samuel Libanio),
anova UPA (que se tornou
um hospital de campanha)
e arede de hospitais parti-
culares de Pouso Alegre vem
sofrendo com leitos de UTI
na sua capacidade maxima.
Dividida em tépicos e incluin-
do testemunhais de execu-
tivos e diretores de setores
distintos, esta matéria tem
como objetivo elucidar novas
duvidas que surgiram nas
ultimas semanas e mostrar
aimportancia de fazermos,
cada um, a nossa parte.

Texto: Italo Barcellos e Luiza
Dias. Fontes: veja pagina 5.

Qual conclusao chegamos, apos de-
purar a matéria?

Diz um ditado que “nao ha solucoes
simples para problemas comple-
xos” e a atual Pandemia é muito com-
plexa, reunindo inumeras variaveis,
dificeis de serem controladas e me-
didas. A primeira delas é o virus, um
inimigo invisivel, sorrateiro e mortal.
A segunda variavel sao os brasileiros,
que na maioria nao tem a discipli-
na de adotar medidas preventivas.
Depois, a inépcia de parte das auto-
ridades em ambito estadual e federal
(dos trés poderes), infelizmente, mais
preocupados em transformar a Pan-
demia em um grande palanque poli-
tico para 2022.

Por que a Pandemia piorou?

Primeiro, devido as novas variantes
(cepas) da COVID-19 e depois pela
falta de cooperacdo da populacdo
por nao aplicar as medidas protetivas
orientadas pelas autoridades. Confor-
me Organiza¢dao Mundial da Saude
(OMS), pelo menos, trés cepas sao
alvo de preocupacdo da comunidade
cientifica global: as identificadas no
Reino Unido (pode ser até 90% mais

transmissivel), no Brasil (a de Manaus)
e na Africa do Sul. Elas surgiram pela
alta taxa de pessoas infectadas, com
isso o virus ao se reproduzir gerou
erros ao copiar o proprio material
genético, causando mudangas na sua
sequéncia de RNA. A mutagao tornou
o virus mais agressivo, mais conta-
gioso e mortal.

Como sairemos da Pandemia?

A nossa maior esperanga sao as va-
cinas (ndo Unica, porque remédios
também estdo sendo testados com
sucesso). Por isso, para ndao remediar
depois, E IMPORTANTISSIMO SE VA-
CINAR QUANDO CHEGAR SUA VEZ,
colaborando para a imunizacdo em
massa. Saiba que, independente do
grau de eficécia, todas as vacinas sao
vélidas e possui alguma contribuicao
positiva a imunidade de nosso or-
ganismo. Também é necessdria uma
prevencao redobrada, permanente e
responsavel da populacdo (principal-
mente em fungao das variantes), com
as medidas amplamente divulgadas:
fazer uso de mdscara ao sair de casa,
evitar aglomeragées praticando o dis-
tanciamento social e realizar a higieni-
zagdo das mdos frequentemente.

A CURA vir3,
mas nova onda da
COVID-19 requer
cuidados redobrados!

As vacinas funcionam ou nao?

Mesmo sendo vacinado vocé ainda
pode pegar COVID-19, mas isso nao
significa que as vacinas nao funcio-
nam, pois elas ddo as pessoas um
imenso impulso no sistema imunolé-
gico contra o virus (independente do
percentual de sua efetividade). Uma
forca a mais para combaté-lo, sendo
que o risco de se tornar uma doen-
ca séria é quase zero. Por exemplo,
quando se diz que uma vacina é 95%
efetiva (como da Pfizer/BioNTech),
significa que 95% das pessoas, pro-
vavelmente, ndo ficardo doentes. Os
outros 5% poderdo ficar, mas com
pouquissima probabilidade de ser
hospitalizada. Nao esqueca, se vocé
ja estiver infectado, a vacina ndo inter-
rompera completamente a transmis-
sao, mas reduzird a carga viral de virus
que vocé armazena na boca e nariz e
diminuira a quantidade de tempo que
vocé retém o virus. Isso torna a pessoa
menos infecciosa no geral. Lembran-
do que a ANVISA, por decorréncia da
urgéncia trdgica da Pandemia, estd
liberando vacinas de forma emergen-
cial, tendo um olhar atento aos sinto-
mas, podendo suspender a qualquer
momento o uso de algum imunizan-

te. Uma boa noticia é que estudos
preliminares apontam que as vacinas
disponiveis no momento possuem al-
gum poder contra as variantes.

Quem se vacinou ou ja se infectou
com o COVID-19 podem transmitir
ou se reinfectar com o virus?

SIM, pode transmitir e reinfectar. Os
cientistas ainda ndao sabem a quan-
tidade exata de carga viral a partir
do qual o contagio seja quase zero,
dessa forma, mesmo vacinadas ou
depois de ficar doente e se “curar’, as
pessoas precisam continuar usando
mascaras e realizar todas as outras
medidas preventivas. Além disso, ha
relatos de pessoas vacinadas ou que
ficaram doentes, que foram reinfec-
tadas pela COVID-19. Nessa segunda
vez era outra variante do virus, ou
porque a carga de anticorpos adquiri-
da pelo organismo ficou muito baixa.
Um estudo da Fundagdao Oswaldo
Cruz (Fiocruz) aponta que a reinfec-
¢ao por COVID-19 é comum e pode
ser acompanhada de sintomas mais
fortes.

Os assintomaticos representam um
perigo!



“F fundamental que as
empresas orientem os cola-
boradores quanto as formas
de transmissdo e precau¢ao
contra o coronavirus. No caso
da nossa empresa, cancela-
mos os eventos presenciais e
viagens, facilitamos o trabalho
em casa para aqueles que
podem fazé-lo e elaboramos
campanhas, videos e material
explicando sobre o virus e
como se prevenir.

E preciso conscientizar néo sé
05 nossos colaboradores como
também estender essa cons-
cientizagdo aos seus familia-
res, para que juntos possamos
combater a disseminagdo do
virus em nosso meio”.

Se pudéssemos identificar facilmente
pessoas contaminadas e isola-las, sa-
bendo que sdo apenas elas que pas-
sam o virus para frente, a Pandemia ja
estaria controlada. Mas, ha os assin-
tomaticos. Veja esse testemunho de
um empresario de Pouso Alegre: “foi
muito rdpido, em poucos dias eu e nove
funciondrios da minha empresa fomos
contaminados pela COVID-19" Soube-
mos depois, que trés pessoas de sua
familia também foram contaminadas
e, 0 que é pior, elas sdo assintomaticas
e sb souberam que sao portadoras do
virus, porque realizaram o teste, re-
forcando a ideia que um dos maiores
perigos da COVID-19 sao os assinto-
maticos (possui e transmitem o virus
e estdo aparentemente sadios). Ou
seja, o fato de vocé nao ter sinto-
mas, ndo quer dizer que nédo este-
ja com o virus e tem um potencial
maior de contagiar outras pessoas.
Por isso, todos nds precisamos desen-
volver uma empatia coletiva e seguir
a risca as medidas preventivas ampla-
mente divulgadas.

Quais medidas devo tomar para me
defender das novas variantes?

Simplesmente redobrar os cuidados

Credibilidade e Independéncia. N EWS

Wesley Duarte
Gerente de RH - Newell Brands

amplamente divulgados com a pre-
vencgao, ou seja:

- Usar mascara sempre que sair de
casa, independente se vocé for ou
ndo do grupo de risco (lembre-se as
novas variantes atinge de forma gra-
ve pessoas de todas as idades).

- Lavar as maos com agua e sabdo
com mais frequéncia ainda.

- Usar alcool em gel 70% sempre que
possivel, levando ele consigo.

- Nao tocar nos olhos, a boca e o nariz
sem higienizar as maos.

- Ndo compartilhar alimentos e obje-
tos de uso pessoal.

- Evitar proximidade com pessoas que
apresentem sintomas de doencas res-
piratérias.

- Evitar aglomeracdo de pessoas e
manter distancia das pessoas.

- Ao tossir ou espirrar, cubra sempre
a boca com lengo de papel ou com o
braco, nunca com as maos.

- Usar lenco descartavel e jogue no
lixo ap6s o uso.

Existe tratamento preventivo,
para nao se contaminar com a CO-
VID-19?

NAO e quem se automedica sem ter
0s sintomas, corre muitos riscos. Esta

1%

Desde o inicio da pandemia, a
Rede de Supermercados Alvorada
montou uma forga tarefa para
enfrentar as dificuldades e desafios
que nds e nossos clientes iamos
enfrentar e, para ndo deixar
nossos clientes desabastecidos,
estamos atendendo de acordo
com as normas vigentes pelo
decreto do estado de Minas Gerais
e disponibilizamos também
nosso e-commerce para melhor
comodidade e conforto dos nossos
clientes. A Rede de Supermercados
Alvorada se solidariza com aqueles
que tiveram suas vidas afetadas

pela pandemia e pensando
no bem-estar de todos, pede

que a populagdo respeite as
recomendacées das autoridades de
saude. “Essa pandemia vai passar e
vamos continuar juntos”
Supermercados Alvorada
Vocé conhece! Vocé confia!

Diregdo da Rede de
Supermercados Alvorada

“Chega de embates!
O inimigo éo
virus e nao nossos
semelhantes.
Precisamos todos
colaborarmos
com as medidas
preventivas, exigir
que se acelerem
a0 maximo
a liberacao
emergencial
das vacinas e
seja realizada a
vacinacao em
massa!”
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Rudson de Oliveira
Sécio da Hospitalar

medida nao é reconhecida pelo CNM
(Conselho Nacional de Medicina).
Infelizmente, pelo desespero ou ir-
responsabilidade com a prépria sau-
de, estd ocorrendo muitos casos de
superdosagem de suplementacoes e
medicamentos, gerando graves pro-
blemas nos rins, figado, entre outros
efeitos. Todo tratamento deve ser
orientado por um médico. A Unica
medida amplamente recomendavel
é investir em uma alimentacao sauda-
vel, habitos de exercicios fisicos, evi-
tando a obesidade, ja que foi consta-
tado que grande parte dos infectados
mais graves estdo fora do peso ideal.

E o tratamento precoce funciona?

O melhor tratamento precoce atual-
mente é: tendo os sintomas como febre,
dor no corpo, cansago, falta de ar, dor
de cabega ou dor de garganta, procurar
imediatamente seu médico de confian-
¢a ou se dirigir a uma UPA mais proxi-
ma. No entanto, conforme legislacdo
brasileira e tratados internacionais na
area de medicina, o médico tem total
autonomia para indicar o tratamento
que julgar ser o mais adequado. E im-
portante salientar, também, que fato-
res psicoldgicos influenciam no trata-
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“O mundo passa por um
momento que hd muito néo
se via na humanidade. O coro-
navirus se espalhou e logo se
tornou uma pandemia, levan-
do consigo muitos daqueles
que amamos. No entanto,
com uma velocidade recorde,
a ciéncia produziu e continua
produzindo vacinas com o
objetivo de conter os danos

e preservar a vida. Entendo
que a palavra de hoje seja
‘esperanc¢a’; mas ainda néo é
0 momento de pararmos com
os cuidados. Cuide de vocé,
cuide de sua familia. Nés, pro-
fissionais da satde, estamos
na linha de frente lutando por
todos. Vamos juntos”.

mento das pessoas. Ou seja, hd uma
bibliografia extensa e séria nas areas
da Psicologia e Psiquiatria sobre o po-
der do subconsciente na cura, dessa
forma é fundamental tanto os profis-
sionais de salide, quanto familiares e
autoridades a criarem um ambiente
de otimismo responsavel em torno
da pessoa infectada.

Os governos ndo poderiam aumen-
tar o numero de leitos de UTI e re-
solver o problema?

Mesmo tendo recursos e criando mais
leitos de UTI, o Pais e o mundo esbar-
ram na falta generalizada de méao de
obra. Nao ha profissionais suficientes,
como médicos e enfermeiros intensi-
vistas, especialistas em realizar trata-
mento em UTI. Para formar novos pro-
fissionais, demora anos de formacao.
A Unica saida é: seguirmos as medidas
de prevencao e vacinagdo em massa.
Fontes: WEF (World Economic Forum); The
Conversation; New Scientist; New England
Journal of Medicine; Scientific Amarican;
Jovem Pan, CNN Brasil; Organizagédo Mun-
dial da Saude; Instituto Oswaldo Cruz;
Revista Science; Isto é Dinheiro; Socieda-
de Brasileira de Pneumologia e Tisiologia
(SBPT).

~

Desde 2007




#ACuraVira
MasPrecisamos
Redobrar
OsCuidados
dePrevengdo

Curta nossa pagina no
Facebook.com/Diasnews

==

O Brasil nunca perde
uma oportunidade
de perder uma
oportunidade!

Estamos em uma guerra e fica esse
impasse com a liberacdo de vacinas.
Entdo, na minha opinido, a ANVISA
deveria ser menos burocratica, usar
nesse momento NOVOS CRITERIOS e
liberar a Sputnik, Covaxin, entre ou-
tros imunizantes. Conforme matéria
de capa nessa edicdo, quanto mais
tempo demorarmos, mais o virus se
manifesta em variantes mais agressi-
vas e com maior poder de contégio.

Falam demais, por
nao ter nada a dizer

Agora surge muita gente cheia de
opinido sobre a Pandemia. Parte diz
que tem que abrir tudo, outros fechar
tudo. Mas, ca entre nés, ninguém da
uma solucéo factivel! Precisamos nos
unir gente! Pouso Alegre e regidao
volta para a onda vermelha, mas ndo
dé para seguirmos tendo as mesmas
atitudes, pensando em resultados
diferentes. Precisamos fazer nossa
parte e propagar a VERDADE que é:
colocar em pratica de forma séria
as medidas de prevengéao e acelerar
a pressao para que sejam liberadas
as vacinas e aplicadas no povo!

A LOJA QUE FALTAVA EM
POUSO ALEGRE E REGIAO!

SHOPEING

0 seu supermercado de pegas

R. Adriano de Freitas Cardoso 70 - Fatima 3 - Pouso Alegre-MG
Telefones: (35) 3025-0400, 3025-0500 e 3425-0043
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Muitos brindes dia 2/5 para a queridissima Sabrina Lemos que na
foto estd ao lado de Filipe Vargas (seu esposo e socio no Clube
da Casa - A Construtora). Sabrina é a tipica mulher mineira
guerreira, que desde pequena trabalha nos negécios da familia
e colaborou de forma marcante a edificar uma histéria de mais
de meio século do empreendimento, voltado para materiais de
construcdo. Sabrina também é uma super mae de trés lindos
filhos e atenta a varias questdes, desde politica, economia
e principalmente a arte de vender e bem atender. No seu
aniversario, minha querida amiga, desejo acima de tudo saude e
que seus mais intimos desejos de fé sejam realizados.

Dra.
Maristela
e Dr. Omar
Furtado. Ele
que é diretor
da ACIPA
(Associacao
do Comércio
e Industria
de Pouso
Alegre),
competente
advogado
e esta de
aniversario
dia 29/4.

52 - acrermt TN

A querida
Camila,
esposa do
Thiago do

Grupo THV

comemora

aniversario
dia 1/5, ela
queéo
cérebro e
que cuida
da gestao da
empresa que
é referéncia
nacional em
Servicos.

Tacio Prado,
proprietério
da Jadlog
de Pouso
Alegre brinda
mais um
ano de vida
no dia 2/5.
Ele que tem
trabalhado
muito para
atender a

explosdo na
demanda por /‘7 =
entregas na
regiao.

Brindes
dia 28/4
TP paraCélio
Prado da JP
Manutencdes.
Na foto ele e
suaquerida |
esposa L
Fabiana
Prado que |
ésuasocia ¢
em um uma
empresa P
referéncia i
na regiao. i

e W rd

. *** Merece Aplausos: A Camara de Deputados Federal votou a lei que libera empresas a comprarem vacinas (aprovadas pela Anvisa), sendo

1 metade para vacinar seus funciondrios e a outra metade doada para o SUS. Acho 6timo, pois ajuda na aceleragéo da vacinacao. Mas, vejam s6,

- acreditava-se que todos os deputados seriam a favor. No entanto, cerca de 300 foram a favor e mais de 100 contra! Um absurdo alguém poder ser
contra uma das esperancas que temos para acabar ou pelo menos, amenizar os efeitos negativos da Pandemia!

Apresente uma foto do seu

bichinho preferido
wanann e ganhe wvwananan

R$ 200

de desconto

na compra dos seus éculos novos.

Pliz, passa na Diniz A




) *** Ninguém Merece! Ministros do STF. Sim, a justica age apenas quando é provocada... mas no minimo que se espera é que ela tome decisoes legais e res-
i peite a Constituicdo. Falo com advogados, promotores, professores em direito e é quase unanime a opinido que as atuais agoes da Corte estao atrapalhando
o Pais, perseguem politicamente entes da federagdo, desequilibram a Republica e a harmonia entre os poderes e acabam causando injustica. E ainda, séo
medidas com justificativas que fogem a razao! Parece livro de distopia, como: 1984, Revolucao dos Bichos, Revolta de Atlas, entre outros.

LEGENDAS

1 - Brindes dia 27/4 para o com-
petente consultor financeiro e
contador, Leandro Chiarentin,
proprietario do escritério Reno-
va Consult e esposo da estilista
de moda Cris Lopes.

2 - Dia 28/4 é niver de um cara
muito bacana, o Luizinho da
Star Print, que na foto esta
ao lado da sua querida esposa
Beth. Também estive nesse
monumento em Berlim e t6
ansiosa para que, em tempo,
possamos divulgar as experi-
éncias que tivemos Ia (em foto
e video).

3 - Muitos brindes dia 2/5 parao
renomado empresario Fabiano
Garcia da Dominio Imobiliaria,
ele que é uma referéncia como
empresario em nossa cidade.

4 - Brindes dia 28/4 para o atu-
ante publicitario Marcio Morei-
ra, que na foto estd ao lado de
sua bela esposa, lla Sato.

5 - Dia 21/4 serd aniversario da
querida empresaria Valdene,
que esta muito bela nesta foto.

6 - O meu querido amigo Joao
Carlos Castro do Cabana Hall
de Silvianépolis esta de aniver-
sario dia 1/5. Felicidades Joao!

7 - O carismatico MC e radialista
pouso alegrense, Flavio Ale-
xandre, comemora aniversario
dia 23/4.

8 - Filha do empreendedor
Reynaldo Amaral, a belissima
Barbara Amaral comemora
mais um aniversario dia 5/5. E
muita satisfacdo testemunhar
uma menina tao querida, cres-
cer e brilhar como agoral

SUPER OFERTA OLED
aparTiR DE R$16,00 -

Celinho

At o oo demiinin
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Luiza Dias
(Mae)*

Dia 19/4, dia de
Santo Expedito, o
Santo das Causas

Urgentes!

Em funcéo da pandemia, o préximo dia
19/4 serd o segundo ano consecutivo
que ndo realizarei a Missa Campal na
Capela de Santo Expedito que tenho
em meu sitio no Distrito de Sao José
do Pantano, localizado na cidade de
Pouso Alegre MG.

Mais do que nunca, o Santo das Cau-
sas Urgentes precisa ser chamado, pe-
dindo a cura urgente dessa pandemia,
através de vacinas, medicacgoes e prin-
cipalmente, a maior consciéncia das
pessoas da importancia de seguirem as
medidas preventivas.

Minha filha cacula, Luizinha e seu
esposo, Italo, proprietérios do Dias
News, postaram no canal no Youtube
do jornal (www.youtube.com/TVDias-
News), o video producdo da ultima
missa realizada em abril em 2019 e gos-
taria de convida-lo a acessar e desfrutar
das belas palavras do querido Padre
Celso e das belas imagens dos presen-
tes (veja mais informacées ao lado).

* Maria Luiza Dias da Silva é pessoa do bem,
sua vida é exemplo de honestidade, dedicacdo ao
trabalho e fraternidade as pessoas e aos animais.

OCUPACIONAL

(35) 3422-1744 ®

contato@corpusocupacional.com.br

Av. Francisca Ricardina de Paula 80 - Medicina - Pouso Alagre/MG
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Ultima Missa do Santo Expedito, realizada em 2019,
pode ser vista pelo Youtube.com/TVDiasNews

5

L
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Missa da 'Capellé de Santo Expedito do

A

Imagem da capa do video que deve ser acessado no canal TVDiasNews, com destaque para a Dona Luiza Dias (organizadora da missa)
e o Padre Celso, durante a tltima Missa Campal da Capela de Santo Expedito em Sao José do Pantano, Pouso Alegre-MG, em 2019

Em um momento que vimos imagens
tdo bonitas de fé, com pessoas de va-
rias religides orando em frente de hos-
pitais com doentes devido a Pandemia,
vimos 0 quanto é necessario o exerci-
cio da fé. Entendendo isso, a direcao do
Dias News editou e publicou a ultima
Missa da Capela de Santo Expedito,
realizada no distrito rural de Sao José
do Pantanto, em Pouso Alegre-MG.

Santo Expedito é o Santo das Causas
Urgentes e a capela pertence a benfei-
tora pouso-alegrense e articulista da
coluna: Fazer o Bem Faz Bem do Dias

Admissional
Periédico
Demissional

Retorno ao Trabalho ©
Eletrocardiograma
Eletroencefalograma
Espirometria

Audiometria

PCMSO,PPRA, PPP

News, dona Luiza Dias. Para assistir,
basta acessar o Youtube no seguinte
endereco no seu navegador de inter-
net: www.youtube.com/TVDiasNews

ou acessar o canal TVDiasNews no
aplicativo do Youtube do seu dispositi-
vo de acesso a internet (TV, Tablet, Ce-
lular). A missa foi presidida pelo Padre
Celso, que embora tenha sido em outro
momento, dado o seu talento e carisma
para conduzir missas inesqueciveis, tor-
na-se um instrumento para que vocé, se
for catélico, possa exercer seu direito ao
culto. Se vocé for de qualquer outra re-

£A47.

ligido, é uma oportunidade de exercer
seus valores ecuménicos. Unir forcas
em uma ora¢ao conjunta, com o obje-
tivo de pedir a cura dos enfermos da
pandemia, a protecdo as pessoas para
que elas ndo se infectem, a conscien-
tizagdo do povo em seguir as medidas
protetivas e a clamar pela intensificacdo
da liberacdo e aplicacdo das vacinas
no Brasil e no mundo. Devemos ter fé,
mas conscientes que as acoes positivas
para nos defendermos do avanco da
COVID-19, depende, em grande parte,
de todos nés.

=/ AS

Solucoes em Baterias

Av. Ver. Antonio da Costa Riog 159 - Sao Ge.ﬁ' .
Tel.: (35) 3425-4600 - (35) 9 9914-4600 - (

do - Pouso Alegre - MG
9 8873-4600
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Prefeitura de Pouso Alegre divulga novo decreto
e cria campanha para combater a COVID-19

Prefeito Rafael Simoes, entre outras autoridades, reunidos com representantes da
Camara de Vereadores e ACIPA (Associacao do Comércio e Industria de Pouso Alegre)

Apos o anuincio por parte do Governo de Minas
Gerais do fim da Onda Roxa, a partir de saba-
do, 17 de abril, a Prefeitura de Pouso Alegre
publicou nessa sexta-feira, 16 de abril, um novo
decreto com as medidas a serem adotadas no
municipio para o enfrentamento da COVID-19.
A Administracdo Municipal também criou uma
campanha para estimular a populagao a adotar
medidas de seguranca.

Anteriormente, na Onda Roxa, os municipios

Ha 39 anos

a Aristeu Rios
Imoveis é
sinbnimo de
credibilidade
em venda

e aluguel de
imoveis em
Pouso Alegre
e Regiao!

E;
9 www.aristeurios.com.br
“ /aristeuriosimoveis

a (35) 3449 5000 0u 998400111

e

nao tinham autonomia para definir que tipo de
restricdes impor. Agora, com o retorno a Onda
Vermelha, isso pode ser feito, 0 que acontece
por meio do Decreto n° 5.288, que prevé:

- Aulas presenciais ficam suspensas, seguindo
determinacdo do Tribunal de Justica de Minas
Gerais, ap6s acdo movida pelo SIPROMAG;

- Estabelecimentos comerciais do municipio e
servicos publicos ou privados somente pode-
rdo funcionar adotando medidas de seguran-

Aristeu Rios

IMOVEIS

SEU IMOVEL
EM BOAS
MAOS!

¢a, como obrigatoriedade do uso de mascaras,
disponibilizar dlcool 70% e evitar aglomeragodes,
além de cuidar para que eventuais filas tenham
o devido distanciamento;

- Pessoas com sintomas de COVID-19 deverao
adotar isolamento domiciliar;

- Obrigatério o uso de mascaras em reparticoes
publicas, transporte coletivo, estabelecimentos
comerciais e industriais e templos religiosos;

- Pessoas com mais de 60 anos, gestantes, lac-
tantes, portadores de doencas cronicas devem
sair de casa apenas para se dirigir ao trabalho ou
em situacdes estritamente necessarias;

- Estabelecimentos comerciais devem adotar
horario especial para atender pessoas de gru-
pos de risco;

- Atividades como festas, eventos, exposi¢oes,
congressos e feiras, publicos ou privados, terdo
publico limitado a 20 pessoas e poderao funcio-
nar apenas com protocolo devidamente apro-
vado pela Vigilancia Sanitdria;

- Conveniéncias 24h deverao encerrar ativida-
des a meia noite;

- Restaurantes, bares, lanchonetes e congéneres
poderao funcionar no maximo até meia noite e
limitados a 50% da capacidade de ocupacéo;

- Sal6es de beleza, cabeleireiros, clinicas de es-
tética e congéneres poderdo funcionar apenas
com hora marcada;

- Academias de esportes e atividades fisicas de-
verao manter distanciamento minimo de 2m

entre os frequentadores, disponibilizar alcool
70% e ndo adotarem aulas coletivas de contato
ou em espacos fechados;

- Fica ainda proibida a aglomeracdo de pessoas
em logradouros publicos e espacos publicos.

As policias Civil e Militar poderao atuar para as-
segurar o cumprimento das determinacoes.

CAMPANHA DE COMUNICAGAO

A Prefeitura produziu uma série de materiais
direcionados a populacdo com medidas que
devem ser adotadas a fim de reduzir a dissemi-
nacdo do coronavirus. Nos videos, pessoas da
propria comunidade ddo seu depoimento sobre
0 que esperam de seus conterraneos.

“Ndo quero fechar o meu negdcio, mas vocés tém
que se prevenir’; diz o empresario Gui Marinho
em recado direto a populagdo em um video pu-
blicado pela Prefeitura.

A Campanha conta com varias pecas que serao
divulgadas em diferentes plataformas - TV, Ra-
dio, Midias Digitais, Outdoor, etc - ao longo dos
préximos dias para alertar e orientar a popula-
¢ao, sempre questionando:

“Nessa pandemia, de que lado vocés esta?
Pense no préximo, proteja-se!”

Veja o Decreto N° 5.288, de 16 de abril de 2021
no site. www.pousoalegre.mg.gov.br

Fotos e Texto:
ASCOM da Prefeitura de Pouso Alegre

@ Gestalt

Fachadas em ACM

William Rossi

Comercial

©+55 35 9 9220 9999

williamrossi@me.com

Fachadas em ACM
ACM Residencial

Front Light / Outdoors
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Letras / Toldos
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Noticias relevantes de
Minas, Brasil e do Mundo

NEWS

Contribuintes podem doar parte do
IMPOSTO DE RENDA a instituicoes
de Pouso Alegre

Pessoas fisicas ou juridicas podem destinar parte do valor a ser
pago no Imposto de Renda (IR) a instituices de Pouso Alegre que
atendem os jovens da cidade. Pelo modelo completo de declara-
¢ao, é possivel destinar até 3% do seu imposto para o Fundo dos
Direitos da Crianca e do Adolescente (FIA).

De acordo com o contabilista Wladimir Fonseca, a destinacao pode
ser feita diretamente na declaracdo do Imposto de Renda. Dessa
forma, ao invés de pagar uma guia no valor do IR, o contribuinte
pagara duas: uma parte para Receita Federal e outra para o FIA,
tudo isso sem gerar acréscimo para o contribuinte.

Para doar, o cidaddo deve optar pelo modelo completo de de-
claragdo. Confira o passo a passo de como fazer sua doagao pelo
programa de Declaracdo do Imposto de Renda da Receita Federal:
Acesse o programa => V4 ao item “Fichas de Declaragdo”=> Acesse
a opcao “Doacdes Diretamente na Declaragdo - ECA”=> Clique em
“Novo” para incluir uma doacdo => Confira os valores e inclua a
doacdo => Escolha a instituicdo a ser beneficiada e defina o valor
destinado => Por fim, é sé clicar em “Darf - Doagdes Diretamente
na Declaracdo” para imprimir a guia a ser paga com o valor doado.
“Vocé estard ajudando o municipio direcionando diretamente uma
parte do valor do imposto para a cidade de Pouso Alegre’; destacou
Wiadimir.

e

Homenagem Dr. José Walter
SPE

| o
it

Dr. José Walter (centro) ladeados pelos ilustres colegas da Policia Civil de Pouso Alegre e regido

p

IDA da Mota MatOSJ

v

W Secretaria de

Educacao de
Pouso Alegre

esta cadastrando

alunos para a

- g, -
ARy =z =~
4 § L 23 e

A Secretaria de Educacao de
Pouso Alegre, através do De-
partamento de Alimentacdo
Escolar, disponibilizara kits de
alimentagao para os alunos da
rede municipal de ensino. Para
receber os kits, familiares dos
estudantes devem realizar um
cadastro via internet até o dia
30 de margo.

A doacdo dos kits atende auma
determinagdo do Programa
Nacional de Alimentacao Es-
colar (PNAE), que possibilita a
distribuicdo da merenda esco-
lar a populacdo neste periodo
de suspensao das aulas.
Somente receberdo os kits as

V

distribuicao de kits
de alimentacao

Com uma brilhante carreira da Policia Civil
de Minas Gerais, o delegado José Walter da
Mota Matos faz sua despedida e se aposenta.
Em um singelo ato de despedida realizado
por seus colegas na instituicdo (ele, no centro
da foto acima), Dr. José Walter se manifestou
postando nas redes sociais: “Ultimo dia na
ativa, a disposi¢do de todos como sempre,
nessa nova fase da vida! Gratiddo a Deus,
a Familia e a Policia Civil de Minas Gerais.
MissGo Cumprida!”. Dr. José Walter é pouso-
alegrense, pai de Natalia e Vivian Beatriz,
casado com Fabia Matos, filho da saudosa

Myrthes da Mota Paes Matos (oriunda da
tradicional familia Mota Paes) e do saudoso
capitdio do exército José Walter Cabral
Matos. Além da Policia, prestou servigos
relevantes no setor da saude, quando foi
presidente da FUVS, e na educacéo, possui a
experiéncia de ter sido professor universitario
em instituicdes de Minas Gerais. Uma pessoa
muito querida por esse meio de comunicacdo
e por todos os lugares onde passou, temos
certeza que ele continuara contribuindo
para o engrandecimento de Pouso Alegre,
disponibilizando sua experiéncia para tal.

familias cadastradas e que te-
nham alunos na rede munici-
pal de ensino de Pouso Alegre.
O preenchimento deve ser fei-
to pelos responsaveis de todos
os alunos, que deverao infor-
mar se querem ou nao buscar
o kit nas escolas.

Para os alunos que nado tém
acesso a internet, a partir de 5
de abril a unidade escolar en-
trard em contato para o preen-
chimento do termo. O cadastro
deve ser realizado por meio do
link disponivel no site da Prefei-
tura de Pouso Alegre.

®00cc000c0000000000000000 000

Fonte: ASCOM Prefeitura de PA

Vacinacao contra
GRIPE teve inicio
dia 12 de abril em
Pouso Alegre

3 ¥ \/cmacao

contraa grlpe

"\ E]est!e]ZdeahnL (influenza)
estd vacinanda os
2 i
f) AL

B

Teve inicio no dia 12 de abril, em Pouso
Alegre a Campanha de Vacinacgdo contra a
Gripe. Semana, que foram vacinadas crian-
cas de 6 meses a menores de 6 anos, gra-
vidas e puérperas. A vacinagao acontece
das 7h as 16h em todos os Postos de Saude,
exceto aqueles onde hé vacinacdo contra
a covid-19 (Cidade Jardim, Séo Jodo, Sao
Cristévao, Pao de Acucar e Colinas de Santa
Bérbara), onde a vacinacdo ocorre em ho-
rario reduzido: das 7h as 12h. Na zona rural
de Pouso Alegre as pessoas serdo vacinadas
em suas residéncias. Para vacinar é necessa-
rio levar um documento com foto e Cartao
de Vacinagao. Onde se vacinar? De segunda
a sexta-feira das 07h as 12h: Cidade Jardim;
Colinas de Santa Barbara; Sao Joao; Jardim
Brasil | (Sao Cristévao); Péo de Acucar.

De segunda a sexta-feira das 07h as 16h:
Belo Horizonte; Fatima; Puericultura; Espla-
nada; Santa Edwiges; Jardim lara; Policlinica
Séo Geraldo; Foch; Jatoba.

EM TEMPOS DE CORONAVIRUS

Texto e arte: ASCOM Prefeitura de PA.

Nossa luta continua, e precisamos ajudar as familias que estdo passando mais
dificuldades. Contamos com seu apoio! Ajude, doe alimentos n&o pereciveis.

Ponto de coleta lojas do Grupo Celinho.

& j Qelinho

Autopegas @ Centros Automotives
inh

Grupo
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A NﬂyIDADE PERFEITA PARA
VOCE COM MUITO SABOR!

(36) 3025-8669 . (35) 98433-5729
AV.MAJ. ARMANDO RUBENS STORINO, 2825 - POUSO ALEGRE . EM FRENTE A CIMED

VOCE PODE DESTINAR

PARTE DO SEU IMPOSTO DE RENDA

PARA PROJETOS SOCIAIS EM PROL DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES DO MUNICIPIO DE POUSO ALEGRE.

Parte do seu . R. deixa de Passo a « No programa da Receita Federal, selecione “Doagdes PESSOA FiSlCA

ir para o governo para Diretamente na Declaracao - ECA” e clique em “Novo”; Pade, por FORMULARIO COMPLETO

ajudar diretamente quem L '

mais precisa. passo pa I » Clique na opgao Estado e Municipio; selecione “Pouso Alegre” destinar até 3% do Imposto de Renda.
fazer a e confirme o CNPJ do CMDCA - 19.544.079/0001-40; -

PESSOA JURIDICA
dEStl na ca 0 « Verifique o "Valor Disponivel para Destinacdo" e insira o Pode, por LUCRO REAL, destinar até 1%
& valor de sua doagao para o campo “Valor”. Clique em “0k”; do Imposto de Renda.

na hora de o _
e Apds registrar a destinacao, va para a aba “Imprimir”,

preenCher a selecione “DARF - Doacoes Diretamente na Declaracéo - ECA”. ﬁ Prefeitura Municipal
Y

Clique duas vezes no item que aparecer na tela, imprima a DARF y dePouso Alegre

dECla I'a (}30 . eefetue o pagamento até o vencimento. %;—j,; s auathria de,
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ACREDITA NO

BRASIL QUE \
// www.totvs.com
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