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100 DIAS DE GESTAO da o
renovada diretoria da ACIPA &

Filipe Vargas (presidente da ACIPA, no centro) e a nova diretoria da Associacao do Comércio e Industria de Pouso Alegre
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Larissa
Amorim *

Contribuicao
Sindical apo6s
a reforma
trabalhista

A contribuicao Sindical passou a ser
um tema de constante debate no
meio juridico com a vigéncia da lei
13.467/17 (reforma trabalhista), ja
que sofreu brusca alteracdo. A con-
tribuicdo sindical que antes era um
pagamento coercitivo passou a ser
considerado facultativo, os artigos
579 e 582 preveem que o desconto
da contribuicdo sindical s6 podera
ser realizado em caso de expressa
autorizacdo do empregado, ou seja,
somente podera ocorrer o desconto
em folha de pagamento se houve
expressa anuéncia do trabalhador.
Em todo o Brasil os sindicatos se
movimentaram e propuseram A¢oes
trabalhistas levantando a tese de
inconstitucionalidade dos artigos
que retiram a obrigatoriedade do
desconto sindical, mas que ainda nao
foram julgadas pelo STF. No dia 26 de
marco o ministro do TST, Jodo Batista
Brito Correia manifestou a respeito do
tema no sentido de suspender mo-
mentaneamente todas as determina-
¢coes de recolhimento da contribuicdo
sindical até ultima decisao. Assim, a
discussédo sobre a constitucionalidade
da reforma trabalhista em relacao as
contribuicdes sindicais ainda esta
longe de acabar, mas por ora, fica o
entendimento de que a contribuicao
sindical é facultativa sendo necessario
que cada empregado individual-
mente autorize de forma expressa o
desconto de seu salario.

* Larissa Balsamam Amorim.
OAB/MG: 144.432
larissa@kleberdantas.adv.br

Artigos & Articulistas

Rudson da
HospitaLar *

Ozonioterapia

Nesta edicdo apresento uma técnica que
é utilizada na Medicina para tratamento
de diversas doencas. Este procedimento é
chamado de ozonioterapia.

A ozonioterapia € um método que utiliza
uma mistura dos gases oxigénio e ozénio,
por diversas vias de administracdo, com
finalidade terapéutica.

Este oxigénio é capaz de acabar com bac-

térias, células doentes, além de restaurar
tecidos rompidos. O tratamento com 0 0z6-
nio ndo é invasivo e quase nao traz efeitos
colaterais aos pacientes.

A ozonioterapia é indicada devido as suas
propriedades anti-inflamatdrias e antissép-
ticas. Muitas doencas podem ser tratadas
com o uso do gas, entre elas estdo: hepatite,
herpes, hérnias, dores articulares, inflamagao
cronica intestinal, queimaduras, feridas e
Ulceras. Além disso, tem se mostrado como
um excelente tratamento complementar
para varios tipos de cancer.

Segundos estudos, a ozonioterapia possui
diversas formas de aplicacdo desde liquidas
até injetaveis.

O tratamento com ozénio ndo tem contra
indicacdo e vem sendo utilizado em diversos
paises como Alemanha, Itdlia e Espanha.
Minha empresa, a Hospitalar Enfermagem
Domiciliar, que ja é referénciaem Home Care
(Cuidados Domiciliares), conta agora com o
servico de ozonioterapia.

O tratamento é feito no conforto de sua casa,
de acordo com as recomendac¢des médicas.
Se vocé necessita de tratamento comple-
mentar com o ozonioterapia procure a
Hospitalar.

* Rudson Oliveira é enfermeiro e proprietario da Hospitalar Enfermagem Domiciliar.
A Hospitalar Enfermagem Domiciliar esta comprometida com o seu bem estar.
Conheca todos nossos produtos e servicos www.hospitalarenfermagem.com.br
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Dr. Munir
Jacob *

A Cura pelo
Equilibrio

O Conceito atual de cura foi ampliado
deixando de ser entendido apenas como
auséncia de doenca para ser visto como
restauracao do bem estar fisico, mental e
social segundo a Organizacao Mundial da
Saude (OMS). Diante desse novo conceito
surgiu a Medicina Integrativa que tem como
objetivo principal o cuidado do paciente
como um todo (Mente - Corpo- Espirito)
através dos métodos convencionais e
terapias complementares cientificamente
comprovados e da conscientizacdo sobre
importancia do envolvimento ativo do
paciente no processo da cura desde a acei-
tacdo da doenca quanto o entendimento
que é possivel ter uma doenca e aprender
a conviver bem com ela mantendo uma
boa qualidade de vida. Quando buscamos
o equilibrio entre Mente - Corpo - Espi-
rito atuamos na prevencdo de doencas e
quando temos a doencga estamos mais for-
talecidos para enfrenta-la. Cuidar da mente
significa mergulhar no autoconhecimento
através de terapia psicoldgica, leitura, pra-
tica de hobbies, atividades em contato com
a natureza e eliminar fatores estressores.
Cuidar do corpo significa termos a respon-
sabilidade com uma alimentacdo saudavel,
praticar exercicios fisicos e realizar exames
clinicos preventivos. Cuidar do espirito
significa ter fé e crer numa forca divina su-
perior. Quando conseguimos manter esse
tripé em atividade entramos em perfeito
estado de harmonia e sintonia com o nosso
“Eu interior” e a partir dai passamos a viver
com mais leveza, paz e tolerancia. Deixamos
de ser ansiosos e ficamos mais confiantes
em nds mesmos atingindo assim o desejado
bem estar fisico e mental com melhoria
continua da qualidade de vida.

* Dr. Munir Jacob Filho (CRM-MG 38337), Psiquiatra - Cli-
nica Isominas - Av. Vicente Simées, 780. Jardim Guanabara
- Pouso Alegre-MG - e-mail: munirjacob@isominas.com.
br -Tel.: (35) 3421-3069 / (35) 9 8843-8698. Dr. Munir tam-
bém é Médico do Trabalho, Sécio-Diretor da empresa
Isominas Saude Empresarial LTDA - Av. Vicente Simdes,
780. Jardim Guanabara - Pouso Alegre-MG - e-mail:
orcamento@isominas.com.br - www.isominas.com.br /
www.facebook.com/IsominasSaudeEmpresarial
Tel.: (35) 3425-6828 / (35) 9 8843-8730
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E com muito prazer que destacamos nesta
edicdo a Gilsan Seguranca Eletronica uma
empresa que comemora 11 anos e que hoje
é referéncia na érea de seguranca eletronica
em Pouso Alegre e regido. A Gilsan pertence
ao casal Fernanda Lima e Gilmar Paulo, em-
preendedores que no ultimo ano agregaram
ao seu portfélio empresarial uma corretora
de seguros, a Gilsan Seguros Corretora,
especializada na 4rea de seguros em geral.
Desta forma e passo-a-passo, esta se con-
solidando o Grupo Gilsan. Destaque para a

Destaque Empresarial

Fernanda Lima
e Gilmar Paulo
(proprietarios)

padronizacdo do atendimento diferenciado
e eficiente da empresa, tanto do pessoal do
monitoramento, como a equipe de técnicos
de instalacdo e seus consultores, com desta-
que para o Paulo, Vinicius e outras liderancas
da empresa. Para mais informacgdes, ligue em
Pouso Alegre-MG: (35) 3647-0007; (35) 3423-
5512 ou (35) 9 9942-7001. Curta a pagina no
Facebook.com/grupogilsan

Foto: Renata Pereira

Texto: Italo Barcellos e Luiza Dias

\(353423-8487

p¥¢amaraleditora@amaraleditora.com.br
Q Avenida Getulio Vargas, 108 - Centro - Pouso Alegre - MG

Valor Sujeito a alteragio sem aviso prévio, imagens meramente llustrativa, valores acima ndo s8o cobrados a arte simples, arles mais elaboradas serfio combradas
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Grupo Celinho promove
CUrso para seus mecan/cos

O Grupo Celinho néo para de inovar e inves-
tir na ampliacdo dos conhecimentos de seus
profissionais. Exemplo disto sdo os profis-
sionais da empresa que participaram de um
curso de novas técnicas de mecanica, com a
tematica “Entender para atender” (veja foto
abaixo). Além disto, o Grupo Celinho esta
atendendo pelo What'sApp, ou seja, de for-
ma simples e rapida, sem sair de casa, seus
clientes podem solicitar orcamento para o
Grupo Celinho, confira os nimeros abaixo:
Pouso Alegre (35) 9 9846-8848 (Bairro Nos-
sa Senhora Aparecida); Pouso Alegre (35) 9
8421 9292 (Bairro Arvore Grande) e ltajuba
(35) 9 9727-3886 (Bairro Avenida).

Se vocé procura e necessita comprar pecas
de carro #S60CelinhoTem!

Irméos e sécios, Silvio dos Reis e Celinho,
proprietarios do Grupo Celinho

Cartao de Visita

FRENTE COLORIDA

A PARTIR DE

~80,00

500 unidades

Pasta com Bolsa

Frente colorida bolsa branca

ENTREGA IMEDIATA
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Reportagem de CAPA

Nova diretoria da ACIPA:
m); O associado em primeiro lugar!

Leia entrevista exclusiva que realizamos com o empresario Filipe Vargas, o novo presidente da ACIPA.

Jornal Dias News

Filipe Vargas e os diretores da ACIPA: Omar Furtado, Miguel Faria, Ibrahim Kallas, Tadeu de Oliveira, lvan Zacheu, Sérgio Brito, Gilbert Vieira,
Ciro Maglioni, Marcelo Kian, Lucas Kersul, Marco Dias, André Ribeiro, Rolando Brandao, Miya Sasaki, Maria Célia Leone e José Luiz P. Fagundes Junior

Dias News - Comparando a visao que
vocé tinha antes de assumira ACIPAe a
realidade atual, qual o foco de trabalho
que sua diretoria pretende atuar nesta
nova gestao da ACIPA?

Filipe Vargas - Quando iniciamos nossas
atividades comerciais em Pouso Alegre,
a nossa primeira atitude foi se associar a
ACIPA. Uma instituicdo forte, respeitada
e que sempre procurou atuar em prol de
seus associados e de Pouso Alegre. Du-
rante este periodo, fizemos questdo de
participarmos de 100% das campanhas
promovidas pela Associacao, indepen-
dente se elas tiveram sucesso ou nao.
Vivenciamos isto plenamente como as-
sociado e encaramos o dia a dia e as difi-
culdades que todos nds empresarios en-
frentamos nos ultimos anos, periodo este
em que ACIPA trabalhou mais no fortale-
cimento da sua marca juntamente com
instituicdes existentes na cidade. Agora,
nossa equipe tem como objetivo e visdo
implantar uma gestdo focada nas neces-
sidades dos associados, no sentido de fi-
delizar os atuais e atrair novos associados.

Dias News - E notério que sua diretoria
representa uma renovacao, claramen-
te reivindicada pelos associados na
ultima eleicdo da ACIPA. Com atender

tantas expectativas?

Filipe Vargas - Tivemos a felicidade de
compor uma chapa, vitoriosa nas elei-
¢oes, que atualmente forma uma diretoria
marcada pela diversidade e conhecimen-
to em varios segmentos, sendo muito téc-
nica, pois é formada por diretores capaci-
tados, experientes e bem sucedidos nos
seus ramos de negdcios e que trabalham
de forma voluntaria, focados no bem dos
associados. O Plano de Trabalho divulga-
do na campanha conduziu nossas agoes
nestes 100 dias de gestdo e é baseado em
quatro pilares, que praticamente é uma
resposta as principais reivindicacbes dos
associados que detectamos no periodo
eleitoral.

Dias News - E quais sao estes pilares?

Filipe Vargas - O primeiro deles é ampliar
a ideia que Pouso Alegre é uma marca
forte e que precisa ser divulgada ampla
e continuamente, por este motivo esta-
mos lancando uma campanha intitulada
“Pouso Alegre: Capital dos Bons Neg6-
cios”, fazendo com que Pouso Alegre seja
identificada como a cidade ideal para se
fazer negdcios em todos os niveis e seg-
mentos, atraindo consumidores e investi-
dores, o que gerara um retorno imediato
para os associados. Outro pilar é termos o

Melhor Atendimento ao Publico, e para
isto temos que reconhecer humildemen-
te que este é um fundamento que preci-
samos melhorar, com o entendimento do
impacto positivo que isto representa na
vida das pessoas, nao so profissionalmen-
te, mas pela mudanca radical que esta
atitude gera em nossas vidas pessoais. O
terceiro pilar é Fomentar o Turismo de
Negocios e Eventos. Precisamos de um
fluxo grande de pessoas vindo para Pouso
Alegre e para isto acontecer, é necessario
incentivar a criacdo de eventos bem orga-
nizados e adaptados para nossa cidade.
Um exemplo claro disto foi o Intermed,
que trouxe muito movimento para: ho-
teis, bares, restaurantes, supermercados
e o varejo em geral. E o quarto pilar é
Desenvolver o Empreendedorismo em
Pouso Alegre, que é naturalmente uma
cidade empreendedora e ja tem grandes
empreendedores reconhecidos, mas que
precisa dar apoio para que novos empre-
sarios desenvolvam seus negdcios com
mais consisténcia e preparo.

Dias News - Percebemos que vocé tem
um carinho muito especial com a ACI-
PA Mulher, o que a diretoria pensa de
novo para este grupo?

Filipe Vargas - Convidamos a empresaria

Marcia Camargo para a presidéncia da
ACIPA Mulher, porque havia a necessi-
dade de resgatarmos o objetivo original
deste grupo que é essencialmente: “in-
centivar o empreendedorismo feminino’.
E vejo que ela e sua equipe estao reali-
zando um trabalho formidavel, a exem-
plo do evento do Dia Internacional das
Mulheres, que realizaram no auditério da
ACIPA, utilizando nossas instalagdes. Ja
no primeiro evento, a ACIPA Mulher abriu
as portas da Associacao para as mulheres
empreendedoras da cidade, fazendo mais
com menos, pois foram capazes de reali-
zar um evento de alto nivel, muito presti-
giado, com um orcamento muito menor
se comparado com os valores anteriores.

Dias News - Ficamos sabendo que vo-
cés farao uma reformulacao nos servi-
cos prestados pela ACIPA. Qual o foco
destas mudancas?

Filipe Vargas - O foco das mudancas que
ocorreram e ocorrerao na ACIPA sao base-
adas em uma regra simples e direta: “Se
for bom para o associado, serd bom para
a ACIPA” Ou seja, ndo tem que ser bom
para o presidente, ou para um diretor ou
para qualquer dos funcionarios. Todas as
nossas a¢oes devem ser focadas em be-
neficio Unico e exclusivo do associado.
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Um exemplo claro disto é a revisao de
contratos e de gastos da instituicdo na
qual nossa equipe conseguiu fazer uma
grande economia. Outro exemplo, foi a
posse da atual diretoria, na qual usamos a
belissima Sala do Juri, cedida gentilmente
pela FDSM, entre outras medidas que to-
mamos, o que possibilitou que esta pos-
se fosse mais econdmica e sem perder a
qualidade e destaque que este momento
merece.

Dias News - Criar uma Politica de Go-
vernanca Corporativa da ACIPA é fruto
de correcées que vocés julgaram ser
necessarias na Associagao?

Filipe Vargas - E muito comum uma as-
sociacdo crescer tanto que em algum
momento as pessoas que estao nela, seja
funcionario ou diretor, comecam a pen-
sar, e depois agir, como se a Associacao
fosse mais importante que o Associado. E
preciso ficar vigilante para evitar isto. Por
este motivo, estamos sim, criando uma
Politica de Governanga Corporativa para
a ACIPA, com regras e principios éticos ne-
cessarios para que a associacao nao perca
o foco de seu principal propdsito: o asso-
ciado. Além disto, para uma maior trans-
paréncia e participacdo, criamos um canal
direto e exclusivo com o Presidente, atra-

Reportagem de CAPA

vés do e-mail: presidente@acipa.com.br e
os associados podem também preencher
um formuldrio com suas sugestbes ou
reclamacbes e depositd-lo em uma urna
na recep¢ao da Associagdo. E para com-
pletar, aproveito para declarar que todos
0s projetos que ajudem a desenvolver os
Associados da ACIPA sdo bem vindos e
estamos de portas abertas para receber e
analisar todas as propostas.

Dias News - De forma geral, da para
citar algumas medidas que foram re-
alizadas ou iniciaram a ser planejadas
nesses 100 dias de gestdao?

Filipe Vargas - Todos os integrantes da
nossa diretoria vém realizando grandes
trabalhos em cada uma de suas respec-
tivas dreas, reativamos o fortalecimento
dos nucleos setoriais a exemplo das in-
dustrias do Distrito Industrial, que atra-
vés de uma acado histérica, propomos
para que elas se associem e formem um
Nucleo Setorial do Distrito Industrial na
Associacao, utilizando toda a nossa infra-
estrutura e servicos. Nosso comercial e de
parcerias literalmente vestiu a camisa da
ACIPA e estd fazendo um grande traba-
Iho de prospeccao de novos associados
e fidelizacdo dos atuais associados enten-
dendo as principais necessidades deles;

MATRICULE-SE ~ ©
ECONCORRA A UMA

AUTOESCOLA

® 98800-2733 | Matriz - (35) 3422-2733

& VENHA COMEMORAR COM A GENTE!

‘conquisie o prarer de sus Shertads

Foch - (35) 3421-4880 | Centro - (35) 3425-2026

estamos nos atualizando tecnologica-
mente, no primeiro momento lancando
um Aplicativo da ACIPA (APP para celular)
para consultas ao SCPC e também esta-
mos reformulando o site da Associacdo
com o objetivo de modernizar a relacdo
da Associacdo com o Associado; come-
cando dentro de casa e através de uma
parceria com o Senac, todos os funciona-
rios da ACIPA passarao por treinamento
no sentido de melhorar a qualidade do
nosso atendimento e ser exemplo para
os Associados, criando bases para expan-
dir esta acdo aos associados brevemente;
estamos revendo contratos, a exemplo
do contrato com o plano de saude ofere-
cido pela ACIPA; juntamente com érgaos
estaduais, SEBRAE e Prefeitura de Pouso
Alegre estamos juntos no projeto da Sala
Mineira do Empreendedor que visa
orientar, dar apoio e agilidade na abertu-
ra de novas empresas na cidade; estamos
lancando um Banco de Talentos Eletro-
nico onde gratuitamente o associado terd
acesso a um banco de curriculos e poderd
divulga vagas de emprego, entre outras
funcionalidades; faremos um analise de
demandas futuras de vagas de trabalho,
juntamente com os associados, que serd
a base para sabermos quais as funcdes e
profissionais devemos, através de parce-
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rias, disponibilizar treinamentos e capaci-
tacdes para a populacdo desempregada;
em parceria como o SEBRAE e Prefeitura
Municipal e outros parceiros, estamos
avancados no planejamento para um
evento de grande impacto para Pouso
Alegre; em parceria com a Camara Muni-
cipal estamos participando do desenvol-
vimento de Politicas Publicas que visam
melhorias para o comércio. Ja criamos um
novo calendario de treinamento e capa-
citacdo para os associados e funcionarios
e ampliamos as parcerias existentes. O
nucleo setorial do Vestudrio realizou ja o
seu Outlet. J4 apoiamos diversos eventos
esportivos como a Copinha de Futebol da
TV Alterosa e o evento do Circuito Pedal
com mais de 800 ciclistas. Todos estes
eventos trouxeram retorno através da
geracado de consumo em nosso comércio.
Uma campanha para o Dia das Maes foi
criada e também criamos a campanha da
ACIPA que divulgara Pouso Alegre como
a “Capital dos Bons Negécios” E o mais
importante de tudo é que todo este tra-
balho vem sendo desenvolvido em con-
junto com todos os diretores e equipe da
ACIPA. Vamos que vamos!

14/04/2018 Edicdo 363

Fotos e Entrevistas:
Italo Barcellos e Luiza Dias.

QUALIDADE E BOM PRECO

Rua Coronel Joaquim Roberto Duarte, 173
Pouso Alegre - Encomendas: (35) 3422-1853
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Luiza
Dias

Facebook.com/Diasnews

Eleicoes 2018

Cuidado com os “candidatos de
aluguel” nas Eleicoes 2018! Mas
como identifica-los? E sim-
ples. Sabe aquelas figurinhas
que notoriamente sempre sao
candidatos e nunca se elegem
(pois um deputado estadual,
por exemplo, precisa de milha-
res de votos)? Bom, muitos de-
les ganham “recursos” de can-
didatos mais fortes que vem de
fora da cidade, como estratégia
de sairem “candidato’, mas os
votos deles por serem “poucos’,
sao transferidos para legenda
de partido/coligacéo, que na-
turalmente, pelas regras elei-
torais, acabam beneficiando os
mais votados do partido. E ai o
povo pensa que vota em uma
pessoa, mas na verdade estd
ajudando outro candidato des-
conhecido sem compromisso
com a cidade a se eleger.

Exército
Agradeco o convite que rece-
bi na redacdo do prezado Co-
mandante Mauro Fernando
Rego de Mello Junior, que
prepara para dia 19/4, no 14°
GAG, as 10:30 h para uma belis-
sima solenidade em comemo-
racdo ao Dia do Exército.

0 UTOND-INVERND
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MAIS DE 1000 LOJAS
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Renata Joia e seu esposo Dr. Paulo, vice-prefeito de
Pouso Alegre. Ele que aniversaria dia 20/4 e seu nome
esta muito forte como pré-candidato a deputado estadu-
al. Confirmando sua candidatura, no momento oportuno,
ele sabe, que eu e o Italo somos seus apoiadores, pois
sempre admiramos a honestidade e generosidade dele.
Acredito que com uma provavel dobradinha com o Bilac
e apoio do competente prefeito Rafael Simoes, Pouso
Alegre terd um representante em BH. O povo apenas
tem que tomar cuidado com “candidatos que se lancam
apenas para atrapalhar boas candidaturas’.

Merece
Aplausos|

* Merece aplausos nosso Pais,
que mesmo devagar, vem dis-
seminando o sentimento de
justica, principalmente punin-
do corruptos, antes intocaveis.
Mas, digo, a fila é grande no
Planalto e Congresso Nacio-
nal, e ela precisa andar. Vamos
as ruas novamente para que os
avangos nao parem por aquil
Alids, uma outra causa nobre
para protestar é o fim do foro
privilegiado, que é um verda-
deiro escarnio com o povo!

Ninguém

Merece|

* Nas ultimas semanas, teste-
munhei em vérias ocasides a
falta de direcdo defensiva de
condutores em Pouso Alegre.
O que me deixou triste é que
na maioria das vezes, eram jo-
vens mulheres com nao mais
do que 25 anos. Logo nds, mu-
Iheres, reconhecidas pelo zelo
e cuidado na direcdo. Nenhu-
ma pressa do mundo justifica
colocar em risco nossas vidas
e principalmente a vida dos
outros. Pensem nisto meninas!

o0

DE D ESCONTO
EM TODAS AS COLECOES

Dr. Kleber Dantas Jr., sua mae Carminha e seu pai Dr. Kleber que aniversaria dia 19/4. Estes

dias encontrei a Carminha, ela que é uma das mulheres mais elegantes de Pouso Alegre.
4 R W
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Renata Soares, esta colunista, Nubia Maglioni (proprietaria da Vacinas Sdo Bento) e Flavia Viana.
Foto produzida depois que eu e o Italo nos imunizamos contra a Febre Amarela e o Virus da Gripe.

SerraSul Shopping
Pouso Alegre-MG

le Postiche
BAG mania

- —

A fabrica de massas
Preferitta é um sonho
€ 0 mais novo point
gastronomico de Pouso
Alegre. Eu e o Italo
fomos la (veja foto) e
nos esbaldamos com
as deliciosas massas
congeladas (varios ti-
pos e molhos) além de
ter comprado massas
secas para presentear.
Eles também tem
antepastos para de-
gustar com torradinhas
especiais e deliciosos
vinhos.

Saiba mais no:
www.preferitta.com.br

®
o




LEGENDAS

1 - Brinde dia 27/4 para Lean-
dro, esposo da estilista de moda
Cristina, da The Hall Store de
Pouso Alegre. Leandro é um jo-
vem executivo muito capacitado
e fala varios idiomas.

2 - Muitos brindes dia 28/4 para
o carismatico empresario Célio
Prado que na foto estd ao lado
de sua esposa Fabiana, sécia
dele na JP Manutencées e Ar
Condicionado.

3-llasatoeo competente
publicitario e consultor de co-
municacao Marcio Moreira que
aniversaria dia 28/4.

4 - Quem quer a experiéncia
de um restaurante 5 estrelas, o
Restaurante Lugano ¢é o lugar
certo. Em uma noite muito agra-
davel no Restaurante Lugano,
do Marques Plaza Hotel, conhe-
cemos o casal belo-horizontino
Rose e Pedro, que sempre visi-
tam um filho que mora em Séo
Paulo e aproveitam para pernoi-
tar e jantar em Pouso Alegre. Ela
é doutora em fisica nuclear em
Belo Horizonte, ele engenheiro
civil, que por muitos anos teve
uma construtora em BH.

5 - Muitos brindes dia 21/4 para
a colunavel Valdene.

6-0 empresario e DJ Luizinho
da Star Print comemora aniver-
sario dia 30/4.

7 - Muitos brindes dia 25/4 para
o colundvel Ricardo Brito, do
Grupo Fernandao (hotel, buffet
e posto de combustiveis).

8 - Brindes dia 23/4 para o
renomado locutor e mestre de
cerimOnias pouso-alegrense,
Flavio Alexandre. Ele que ja foi
vereador em Pouso Alegre.

Grupo

© Papai, papai. <

o Podemos visitar , = minE;af,iIha 2 = Além do mais, ® ®
a vové no final ~ .- A distancia nunca e o nosso carro < e ‘“
X 8|
86 de semana’ deve nos impedir de & sempre pas's'adpor
] E claro que estar perto das revisdes periédicas

pessoas que
amamos.

sim, meu filho.

) .“ ,
?;: " Mas papai,

a vovoé mora
muito longe.

~ &'&ajp‘gi’ggﬁl‘ifo. Autopecas e Centros Automotivos
A e POUSO ALEGRE
G0
)0 que quer dizer n nn TAMBEM 9-8820‘4434
que podemos viajar nTE“nEM“s PEI.n Disk Pecas - [35) 3423-8355

com toda tranquilidade,
gragas a segurancga que

somente o CELINHO ITAI “ BA
é capaz de oferecer. Q 9.9723-3886

\ Disk Pecas - [35) 3621-2050
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COMO A PNL PODE

Jornal Dias News

TRANSFORMAR A SUA VIDA?

Sdo mais de 150 mil pessoas que ja foram impactadas pelo Instituto Rompendo Limites, elas viram a oportunidade e decidiram
mudar o rumo de suas histoérias, entenderam que merecem o melhor e que suas vidas sdo a coisa mais importante que existe.

Reflita sobre as seguintes questoes:

- Em qual 4rea da sua vida vocé tem mais
limitacdes e em quais situagdes?

- Quais sao esses eventos que vocé per-
cebe essas limitacdes?

- O que vocé pensa quando nao obtém o
resultado desejado?

- Quais os sentimento que fluem quando
vOCé pensa assim?

- Quando vocé se sente assim, como re-
age a situagao?

. : -
\ ' - \...\ -im 'h:" / -\

|

- Quando reage desta forma, que resul-
tados te levam?

- Quais sao as acdes que poderiam evitar
este resultado?

- Qual é o pensamento que vocé poderia
pensar ou acreditar para alcancar este
resultado?

- Qual é o sentimento que poderia ser
melhor e mais apoiador neste momen-
to?

Apo6s responder essas perguntas men-

Clinica Namur
Oftalmologia

Ha 25 anos trabalhando
pela sua saude ocular.

Rua Joaquim Fagundes, 85 - Bairro Fatima |
Pouso Alegre/MG - Tel.: (35) 3422-0050

talmente, sugerimos que vocé reflita
sobre elas e as oportunidades que po-
dem aparecer. O Instituto Rompendo
Limites trabalha para que vocé consiga
perceber quais sao as crencgas que impe-
dem seu sucesso e trazer um novo olhar
sobre as situagdes e de mundo, de forma
que vocé alcance todos seus sonhos e se
realize em todas as areas, onde se sente
limitado.

Se vocé quer atingir o sucesso e a felici-

EVENTOS

terra

135 3423.0151
@ Rua Maria da Fé, 115 - Pou

SWWW.TERRACOMUMICACA

CORPORATIVOS

dade, esteja aberto a mudar sua forma
de pensar e compreender, aceitando
que seus pensamentos influenciam seu
comportamento e por fim seus resulta-
dos.

Dé o primeiro passo e se abra as novas
possibilidades que a vida traz, pois vocé
merece o melhor.

Texto e Fotos:

Divulgacao do Instituto RL
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A Todeschini Pouso
Alegre a partir de
agora passa a ser
Dalmadbile. Uma

nova marca e o
mesmo foco em
atender bem.
“Informamos que
ainda que, mesmo
com a mudanga de

marca, continuaremos
realizando todos os
servicos relacionados
a montagem,
manutencdo e
garantia dos projetos
realizados enquanto
Todeschini”, explicam
0s empresarios
Silvana e Welington
(foto), proprietdrios
da nova marca em
Pouso Alegre e
regiao.

Ta chegando
em Pouso

Gente que Faz Acontecer

O Grupo THV
comemorara este ano
20 anos de historia!
Uma empresa
renovada, hoje
pertencente aos
empresarios e irmaos
Thales e Thiago
(foto). “Somos clientes
da THV e somos
muito satisfeitos

com a exceléncia e
profissionalismo dos
servicos prestados por
sua equipe’; revela
Luiza Dias, diretora e
proprietaria do Jornal
Dias News.

Além dos irmaos,
destaque também
para a querida
Camila, esposa do
Thiago, que com
muita competéncia
realiza um 6timo
trabalho na area
administrativa do
Grupo.

14/04/2018
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Rafael Simoes é elogiado na regiao, principalmente pelos
investimentos realizados na melhoria da infraestrutura de PA

ity

Poossan

O prefeito Rafael Si-
moes e sua equipe vém
realizando um 6timo
trabalho na cidade de
Pouso Alegre e isto vem
sendo reconhecido pela
populacdo e para quem
nos visita. Muitos prefei-
tos da regidao vem sendo
cobrados por suas res-
pectivas populagdes, no
sentido de agir a exem-
plo do prefeito de Pou-
so Alegre, que desde o
comeco de seu mandato
vem realizando melho-
rias significativas na in-
fraestrutura da cidade,
ha anos negligenciada
por governos anterio-
res. Ao lado destacamos
exemplos de agdes de
recapeamento, asfalto e
manutencdo de vias que
abrangem diversos bair-
ros. Um deles é o recente
recapeamento do Bairro
Santo Antonio, impor-
tante rota de acesso a
cidade através da BR-
459. Séo 8,8 mil metros
quadrados de area pavi-

mentada. J4 na regido do
Faisqueira até a entrada
do bairro rural Brejal,
sdo cerca de trés quiilo-
metros de uma opera-
¢do tapa-buracos. Im-
portante registrar, que
diligentemente, Rafael
Simoées vem cumprin-
do suas promessas de
campanha. A exemplo
do processo de licitacdo
do transporte publico
de Pouso Alegre mar-
cado para maio/2018, a
resolucdo do histérico
embrolio do Campo da
Lema, além de inaugu-
racdo e reformas de va-
rias escolas, melhorias
na area da saude, entre
outros setores. Por ou-
tro lado, é fundamental
o apoio da populagéo,
a exemplo de agdes de
cidadania como a ado-
¢do de pracas e escolas
realizadas por empresa
e empresarios da cidade.

Fotos: Ascom Prefeitura
Texto: Dias News
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Evento Religioso

Padre Celso e a Missa
da Ceia do Senhor

O padre Celso Anténio Lelis Diogo,
celebrou na noite de 29 de marco, na
Comunidade de Nossa Senhora Apa-
recida e Sao Francisco de Assis, a Mis-
sa em celebracao da Ceia do Senhor e
Lava Pés, dando inicio ao Triduo Pascal.
A Semana Santa traz um momento de
reflexdo e renovacao da fé dos Cristaos.
Pe. Celso, com éxito, devogao, sabedo-

ria, humildade e desprendimento, trans-
mitiu essa mensagem a todos os fiéis
que ali estavam. Ao representar o rito de
Lava Pés, recordando o gesto de Jesus
durante a ultima Ceia. Pe. Celso lavou os
pés dos fiéis que estavam representan-
do os 12 apdstolos, levando emocéo e fé
aos participantes da Missa que lotaram a
Capela. Ha 24 anos, Pe. Celso iniciou seu

foscopia Digestva Videola apia
Gastroenterologias Cirurgia Geral

GASTROCLINIC NASCIMENTO EQuIPE MEDICA
Av. Cel. Alfredo Custddio de Paula, Dr. Luiz Roberto do Nascimento
n2 245 - Bairro Medicina CRM-MG 16220
Pouso Alegre - MG D C Mears -
Tel.: (35) 3423-6405 CRM-MG 44960
Fax: (35) 3422-5727
Dr. Thiago Pirola Antonio

www.gastroclinicmg.com.br

CRM-MG 63645

e Lava Pés

sacerddcio, na cidade de Gongalves-MG
e no ano de 2.000 assumiu a Paréquia de
Turvolandia-MG, onde propagou sua fé
e seus ensinamentos cristaos durante 13
anos, deixando muita saudade aquela
populagdo. Em Pouso Alegre, Pe. Celso
atua ha 5 anos e com muita dedicacao,
amor e fé, ajudou a construir a Comuni-
dade de Nossa Senhora Aparecida e

Padre Celso, no centro, juntamente com fiéis
representaram os 12 Apostolos na Missa.

Sao Francisco de Assis, com a colabo-
racdo dos fiéis que auxiliaram na arre-
cadacao de recursos. Pe. Celso é muito
querido por onde passa, sempre muito
alegre e acessivel, cativa a simpatia de
todos ao seu redor.

Texto e Fotos:

Renata Pereira

TRAGA O SEU PROJETO E TENHA REQUINTE COM SOF’ISTICAQ.EO.

Rodovia Juscelino Kubitschek,

Somos especializados @ 55 55, i Sevor mduea

(35) 3422-0826

E maps@mapsmarmores.com.br

na Nobreza dos Marmores
e na Beleza das Pedras
naturais.




Espaco Empresarial

Jornal Dias News

—o———

Trabalhamos todos os
dias para melhorar a
sua qualidade de vida.

g

DO QUE SEU NEGOCIO PRECISA?
CRIACAO DE LOGO, SITE, FLYER, FOLDER, REDES SOCIAIS E MUITO MAIS!

Confira os planos em www.publicacomunicacao.com.br

Edicdo 363 1 1
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/ Eventos Sociais @ Empresarials — meese—e—e_ ..o tos Especiais
-
Tudo que vocé precisa para seu evento
social e empresarial em uma s6 empresa !

* FAZEMOS TUDO
ONLINE!

©

_—
ESCOLHA UM DOS PACOTES

o .
RECEBA A ARTE E FACA CORRECOES

g
RECEBA O ARQUIVO FINALIZADO,
ABERTO E EM ALTA RESOLUGCAO!

PUBLIL‘.I\
Ortir
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13 ANOS
DE MUITA
ORACAO!

.

Missa Campalda Capela /4
de Santo Expedito |

- 15de abril/2018, as 16 horas (Capela aberta durante todo o domingo). Missa presidida pelo PADRE CELSO -

%3 Informacodes: (35) 3423-1460 Caminhada: (35) 3421-5731. Excursao: (35) 3421-5731 com Tereza Cobra. 3D

® A Capela fica na Rua Manuel Silvério Pereira, 1361 - Vila Alvorada ¢.
Distrito de Sao José do Pantano - Pouso Alegre - MG.

P Rodizio Siental
Fit & Especial

Unidade Sul de Minas
Telefone (35) 3423 9999

Além das nossas ofertas de

softwares administrativos, a Almogo Self-Service: Todos os dias, das 11h as 15h.
TOTVS também atende todas as Jantar (self-service, a la carte e rodizio oriental): De terca a
necessidades da sua empresa na domingo, das 18h30 as 23h30.

Regulamentacao com o
eSocial e EFD REINF.

o
%

" - \\ \
f B
‘eSI i

4

ocial

Esta chegando uma das maiores4 = - -
entregas legais de 2018,

Solucao TOTVS /  aEFDREINF. :
para a EFD REINF ) E a sua empresa, estd preparada?

0 Oovs /)

Consulte um dos nossos ESNs

R. Comendador José Garcia, 919, Centro — Pouso Alegre - MG
(35) 3423-1001 /RestaurantePorteiraGrill




